VZDELAVACI
SERVIS

PRO ZDRAVOTNIKY A PECOVATELE

E};‘- Dvoudenni sebezkuSenostni

NACERPATE NOVOU
ENERGII A INSPIRACI

5 1415, dubna 2027 | ©

& Pro koho je setkdni urcens
?q Pro pracovniky v pomahaijicich profesich, ktefi chtéji
na chvili vystoupit z kazdodenniho pracovniho tempa
!z a vénovat £as sami sobé, posilit svou psychickou

. odolnost a vnitFni stabilitu, sdilet zkuSenosti
?W v bezpeéném kolektivu, rozvijet sebepoznani,
&_ﬁ susereflexi a védomou péci o vlastni

Ce éudete' potiehovat?

obleceni, pevnou obuv do terenu (a kdo potrebuje
do vody), plavky a opalovaci krém, pfipadné
teplejsi vrstvu na vecerni pobyt venku u taboraku

vycvikoveé setkani pro pomahajici profese

POSILITE SVOU 1822 ATE SE S|
PSYCHICKOU ODOLNOST "S53/ %4 KTERI VAS CHAPOU

c/}l
: Pohodlné sportovni a tentokrat trochu vic ,taborové"

SETKATE SE S LIDMI,

Juniorcamp Tobogén, ‘ 7 CENA:
Nova Zivohost 3 650,- K¢

Na co se mizete tésit?
sebezkusenostni a zaZitkove aktivity
pobyt v pfirodé a relaxacni techniky
inspirativni prostredi a sdileni
prevence vyhofeni a podpora dusevniho zdravi

prostor jen pro vas

Desprejte si dva
je&fp%feseé@. W

Zpomalte, nadechnéte se |
a vratte se k tomu,

B il cin il niladin co je pro vas opravdu dilezité. Y
£/ - L,
,;\ Akce je akreditovana Ministerstvem prace a socialnich véci 8 hodin. RNy

W T f’ Cislo akreditace: 2023/0780 — SP/PC/VP, ti¢astnik obdrzi platné osvédéent. . , e "

Juvestice do vis,
bterd, déwi smysl. ~

( & www.kvsakce.cz )

KOMPLETNI_
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